Uusi suunta tinnituksen hoitamisessa

Tinnitus on kompleksi vaiva, joka koskee 10 — 15%
vaestosta. Tinnitus liittyy aivojen kuulo-, keskittymis- ja
tunnealueiden toimintaan. Lenire kayttda bimodaalista
neuromodulaatiota tinnituksen hoidossa eli kielen ja
kuulon stimulaatiota. Kahden stimulaation yhdistelma
uudelleen kouluttaa aivoja vahentamaan tinnituksen
hairitsevyytta.

Mika on Lenire?

Lenire-laite koostuu kolmesta osasta:

Ohjain
Kevyt kasikayttoinen laite, jolla kontrolloidaan
hoitojen aikaa ja voimakkuutta.

Kuulokkeet

Aivojen kuulohermoa aktivoidaan soittamalla
Bluetooth-kuulokkeilla sinun kuuloa ja tinnitusta
varten sdadettyja aania.

Tonguetip®

Kielikarki — Patentoitu intraoraalinen laite
asetetaan mukavasti kielen paalle antamaan
helldvaraisia ja turvallisia sykayksia kielen
stimuloimiseksi.

Potilastarinoita oikeasta elamasta

"Voin lopultakin nukkua kunnolla”
Florian, Kansainvdlinen Business toimitusjohtaja

“Lenire toimi yhden kuukauden jélkeen”
Erlandas, Muusikko

"Tinnitukseni on paljon véhemman hairitsevaa”
Orlas, Elakkeelld oleva tennisharrastaja

Katso potilastarinoita: www.lenire.com/patient-stories

Yksilolline Lenire
-hoitosuunnitelma

Hoitava terveysalan
ammattilaisesi sovittaa
Lenire-laitteesi seka
huolehtii raataloidysta
hoito-ohjelmastasi.

Tyypillinen hoito-ohjelma
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KUULO- JA TINNISTUSARVIONTI

Varaa aika Lenire-koulutetulle terveysalan
ammattilaiselle selvittaaksesi onko
Lenire sopiva hoitomuoto sinulle.

LENIRE-LAITTEEN SOVITTAMINEN

Lenire-laite saadetaan sopivaksi
tinnituksellesi seka kuulokayrallesi

KOTIKAYTTO

Kayta Lenirea paivittdin hoitavan terveysalan
ammattilaisesi ohjeen mukaisesti

1. SEURANTAKAYNTI

Tapaa terveysalan ammattilaisesi
arvioidaksenne edistymistasi ja tarvittaessa
saatdaaksenne Leniren stimulaatiota.

KOTIKAYTTO

Jatka Leniren paivittaista kayttoa hoitavan
terveysalan ammattilaisesi ohjeen
mukaisesti.

2. SEURANTAKAYNTI

Tapaa hoitava terveysalan ammattilaisesi
uudelleen arvioidaksenne edistymistasi ja
keskustellaksenne Leniren kayton
jatkamisesta.

Turvallinen ja tehokas teknologia
Tinnituksen hoitoon kotona.

Kolmessa laaja-alaisessa tutkimuksessa Lenire on
todistettu turvalliseksi, tehokkaaksi ja Lenirea ohjeiden
mukaan kayttaneiden potilaiden suuresti suosittelemaksi.

Kliiniset tutkimustulokset

83%
91«

550+ osallistujasta kolmessa onnistuneessa
kliinisessa tutkimuksessa
suosittelee Lenirea.”?>*

Lenirea ohjeiden mukaisesti kayttaneista
kliinisista potilaista sai pitkdkestoista
vah. 12 kuukauden helpotusta tinnitukseen®

Potilaista joilla oli keskivaikea tai vaikea
tinnistus sai merkittavaa helpotusta
tinnituksensa ankaruuteen 6 viikon jalkeen
Lenirella, kun pelkalla 6 viikon aaniterapialla
oli minimaalinen vaikutus.*

11%

Tosielaman potilastapauksen tulokset ovat
hyvin ldahella kliinisten tutkimusten dataa.

204

Lenireen liittyvaa raportoitua vakavaa

N OI Ia haittavaikutusta, validoiden laitteen

turvallisuuden.
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Sopiiko Lenire sinulle?

Lenire on 18 vuotta tayttaneille, joilla on subjektiivinen tinnitus.

Kaytto ainoastaan koulutetun terveysalan ammattilaisen
suosituksella.

Kayton vasta-aiheet

Lenire ei sovelly, jos:

Sinulla on sydamentahdistin, defibrillaattori tai jokin muu
implantoitu laite.*

Olet raskaana.*

Sinulla on epilepsia tai jokin muu tajunnan menettdmiseen
johtava sairaus.*

Sinulla on sairaus, jonka takia kielesi tunto on rajoittunut.”

Sinulla on suuontelossasi tulehdus, infektio tai haavaumia, jotka

voivat olla kosketuksissa Tonguetip® -kielikarkeen**
Sinulla on ajoittaista tai kroonista neuralgiaa paan tai kaulan
alueella.”

*Paitsi laakarin maarayksella
**Paitsi laakarin tai hammaslaakarin maarayksella.

Usein kysyttyja kysymyksia

@7 Voiko Leniren hankkia ilman reseptia?

Ei. Lenire-hoito on yksildllista. Kaytto vain terveysalan
ammattilaisen suosituksesta hoitokonsultaation
perusteella.

Kuinka kauan Lenire-hoito kestaa?

Lopullinen hoitoaika vaihtelee, mutta suositeltu
kayttoaika on paivittain kaksi 30 minuutin kayttokertaa
minimissaan 10 viikon ajan.

J Oliko Leniren viimeisin tutkimus kontrolloitu?

Kylla. Neuromod suunnitteli kyseisen tutkimuksen
FDA:n ohjeistuksella. Lenire todettiin turvalliseksi ja
tehokkaaksi tinnituksen hoitolaitteeksi.
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Neuromod Devices - tietoa valmistajasta

Neuromod Devices Limited on neuromodulaatioteknologian
suunnitteluun ja kehittédmiseen erikoistunut globaali
teknologiayhtio.

P&akonttori sijaitsee Dublinissa Irlannissa. Neuromod Devices
perustettiin edistamaan bimodaalisen neuromodulaation
tieteellista ja kliinistd nayttod. Neuromodin tavoitteena on
vastata alihoidettujen potilasryhmien tarpeeseen, jotka elavat
kroonisten ja elamaa rajoittavista vaivojen kanssa.

Neuromodin tinnituksen hoitolaite, Lenire on ensimmainen
ei-invasiivinen bimodaalinen (kaksikanavainen)
neuromodulaatiolaite, jonka on laajamittaisissa tutkimuksissa
osoitettu tarjoavan pitkdaikaista helpotusta tinnitukseen.
Lenire on CE-merkitty Iadkinnallinen laite ja FDA:n hyvaksyma
tinnituksen hoitoon EU:ssa ja USA:ssa.
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Verkkosivut: www.otoplug.fi
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LENIRE"

lievita tinnitusta

Todistettu pitkaaikainen
helpotus tinnitukseen

Lenire® - kdadnteentekevissa tieteellisissa
tutkimuksissa todistettu tuovan merkittavaa
pitkaaikaista helpotusta tinnitukseen
parantaen potilaiden elamanlaatua.
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